PR "EITURA MUNICIPAL DA ESTANCIA BALNEARIA _ CARAGUATATUBA
ESTADO DE SAQ PAULD
SECRETARIA MUNICIPAL DOS DIREITOS DA PESSOA COM DEFICIENCIA E DO IDOSO

RELATORIO TECNICO MENSAL DO CENTRO DE CONVIVENCIA/CENTRO DIA DEZEMBRO0/2020

Dados do Projeto:

Nome do Projeto: Centro Integrado de Atencéo a Pessoa com Deficiéncia e ao Idoso

Instituicdo Executora: Instituto de Desenvolvimento de Gestao, Tecnologia e Pesquisa em Sautde e Assisténcia Social

Responsavel Técnico/Formacao/Conselho:
Mario Vinicius de Andrade Vitério — Fisioterapeuta — CREFITO3/228684-3

——

Documentos (validade e n%:

Aguardando resposta da solicitacdo sobre os documentos de Utilidades Publicas Federal, Estadual e Municipal; além da organizacso
social;

Alvara de Vigilancia Sanitaria — cozinha — em processo de obtencio pela SEPEDI
Alvara de Licenca de Funcionamento — aguardando documentacéo do IDGT

Auto de vistoria do Corpo de Bombeiros — em processo de obtencao pela SEPEDI
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Dados Gerais do Projeto

Objetivo: promover acdes de protecao, incluséo e desenvolvimento de idosos e pessoas com deficiéncia, nas
instalagées do CIAPI, onde os usuarios recebem cuidados basicos, participam de atividades socioeducativas e
socioculturais, considerando os aspectos biopsicossociais numa proposta de manutencdo e /ou melhora da

O projeto visa também atuar junto aos familiares, em especial os que atuam como cuidadores da pessoa com
deficiéncia ou da pessoa idosa, garantindo-lhes acolhimento, apoio e orientacdo para o bom desempenho deste

Projeto:
qualidade de vida, estimulando a independéncia e a autonomia.
importante papel.
Centro de Meta do projeto: 780 atendimentos diarios

Convivéncia

Média de atendimentos/dia: 1.431.80
Numero de atendimentos realizados (més): 30.068

Nimeros de inscritos no més: 0

Centro Dia

Meta do projeto: 60 usuarios

Numero de atendidos: 49 usuarios

Média dos atendimentos: 103,66

Numero de avaliagées realizadas: 0

Numero de atendimentos realizados (més): 2.177
Afastamentos ocorridos (més): 0

Desligamentos Ocorridos (més): 01

Numero de Obitos (més): 01

RUA JORGE BURIHAN, N2 10~ JARDIM JAQUEIRA ~ CARAGUATATUBA/SP
TELEFONE: (12) 3886-3050 | E-MAIL: SEPEDI@CARAGUATATUBA.SPGOVER

e



Pr "EITURA MUNICIPAL DA ESTANCIA BALNEARIA _c CARAGUATATUBA
ESTADO DE SAQ PAULO
SECRETARIA MUNICIPAL DOS DIREITOS DA PESSOA COM DEFICIENCIA E DO IDOSO

Equipe

- 01/12 - Live sobre Consciéncia Corporal — Prof. Raul Villar;

- 01/12 — Live sobre Oficina de Culinaria — Carmen Cibelle;

- 02/12 — Live sobre Exercicios de Fisioterapia — Fernanda Barbosa:
- 02/12 — Live sobre Alongamento — Prof. Zaqueu Santos;

- 03/12 — Live sobre Exercicios de Fisioterapia — Cristiane Ribeiro;

- 03/12 - Live sobre Informatica e Celular — Jackson Nascimento;

- 04/12 - Live sobre Ginastica Funcional — Prof® Diana Uchoas;

- 04/12 - Live sobre Alongamento — Prof. José Roberto;

- 07/12 - Live sobre Alongamento — Prof. Douglas Fabiano;

- 07/12 — Live sobre Pilates — Prof. José Roberto;

- 08/12 — Live sobre Consciéncia Corporal — Prof. Raul Villar;

- 08/12 — Live sobre Oficina de Culinaria — Carmen Cibelle;

- 09/12 — Live sobre Exercicios de Fisioterapia — Fernanda Barbosa;
- 09/12 - Live sobre Alongamento — Prof. Zaqueu Santos;

- 10/12 — Live sobre Exercicios de Fisioterapia — Cristiane Ribeiro:

- 10/12 — Live sobre Informatica e Celular — Jackson Nascimento;

- 11/12 — Live sobre Ginastica Funcional — Prof® Diana Uchoas;

- 11/12 — Live sobre Alongamento — Prof. Zagueu Santos;

- 14/12 - Live sobre Alongamento — Prof. Douglas Fabiano:

- 14/12 — Live sobre Pilates — Prof. José Roberto;

- 158/12 - Live sobre Consciéncia Corporal — Prof. Raul Villar;

RUA JORGE BURIHAN. N2 10 - JARDIM JAQUEIRA ~ CARAGUATATUBA/SP
TELEFONE: (12) 3886-3050 | E-MAIL: SEPEDI@CARAGUATATUBA.SPGOVER




PI' "EITURA MUNICIPAL DA ESTANCIA BALNEARIA ¢ CARAGUATATUBA
ESTADO DE SAD PAULO
SECRETARIA MUNICIPAL DOS DIREITOS DA PESSOA COM DEFICIENCIA E DO 1D0SO

- 156/12 — Live sobre Oficina de Culinaria — Carmen Cibelle;

- 16/12 — Live sobre Exercicios de Fisioterapia — Fernanda Barbosa:
- 16/12 - Live sobre Alongamento — Prof. Zagueu Santos;

- 17/12 — Live sobre Exercicios de Fisioterapia — Cristiane Ribeiro:

- 17/12 — Live sobre Informatica e Celular — Jackson Nascimento:

- 18/12 — Live sobre Ginastica Funcional — Cristiane Ribeiro;

- 18/12 — Live sobre Informatica e Celular — Jackson Nascimento:

- 21/12 - Live sobre Alongamento — Prof. Douglas Fabiano:;

- 21/12 - Live sobre Pilates — Prof. José Roberto;

- 22/12 - Live sobre Consciéncia Corporal — Prof. Raul Villar;

- 22/12 — Live sobre Informatica e Celular — Jackson Nascimento;

- 23/12 - Live sobre Exercicios de Fisioterapia — Fernanda Barbosa:
- 23/12 - Live sobre Alongamento — Prof. Zaqueu Santos:

- 03 Reunibes Técnicas;

- Cantata de Natal;

- 01 Reunido com a SEPEDI.
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RELATORIO DA SUPERVISORA TECNICA

- Desenvolvimento e resultados direcionados aos idosos e pessoas com deficiéncia:

Conforme os decretos municipais:

- n® 1230 que dispde sobre a adocao, no ambito do municipio de Caraguatatuba, de medidas preventivas de contagio e transmissao
pelo COVID-19 (novo coronavirus), do art 1° § - a partir do dia 17/03/2020 todas as atividades do CIAPI estardo suspensas por tempo
indeterminado;

- n® 1234 que declara situagdo de emergéncia em todo territério do municipio de Caraguatatuba, para fins de prevencio e
enfrentamento a COVID-19 e estabelece outras providéncias:

- n® 1237 que altera os decretos municipais n° 1234 e 1235. Art 2° - fica suspenso o atendimento presencial ao publico em
estabelecimentos comerciais e prestadores de servicos;

- n® 1238 que declara estado de calamidade publica no municipio de Caraguatatuba para enfrentamento da pandemia decorrente do
coronavirus;

Devido a suspenséao das atividades socioeducativas do CIAPI em razéo da COVID-19. Houve uma queda no numero de atendimentos

realizados pelo servico e foi desenvolvido também um plano emergencial para acompanhar os usuarios de Centro Dia e Centro de Convivéncia.
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CENTRO DE CONVIVENCIA

Ocorreram 1425 atendimentos via WhatsApp e sdo contabilizadas as midias enviadas por dia para os usuarios cadastrados no servico, como
forma de sanar as dlvidas, colher informagées, divulgacao de campanhas de saude, aulas e links para lives.

No setor de fisioterapia foram realizados 351 atendimentos, sendo: 340 contatos telefénicos, 04 atendimentos eventuais e 07 lives (02 Bate
papos sobre esporao de calcaneo, 03 lives de exercicios fisioterapéuticos, 01 exercicios para alivio de esporado, 01 Bate papo sobre labirintite).
Houve reducéo de 50% na carga horaria de uma das fisioterapeutas que faz parte do servico, ocasionando sobrecarga de trabalho nas demais
técnicas.

No setor de psicologia foram realizados 07 atendimentos, sendo: 04 contatos telefonicos, 02 contatos telefénicos com familiares e 01 articulacao
com a rede.

No setor de enfermagem foram realizados 06 contatos telefénicos. A colaboradora teve reducio de 50% da sua carga horaria, ocasionando
sobrecarga de trabalho nas demais técnicas.

No setor de Servigo Social foram realizados 05 articulacées com a rede.

Os educadores fisicos e monitores realizaram contatos telefénicos com os grupos de atividades para realizar 0 acompanhamento dos usuarios

do servigo de Centro de Convivéncia.

Educadores Fisicos

Contatos Telefénicos

Ed. Fisicos/Monitores

Contatos Telefénicos

Prof. José Roberto 123 Prof. Diana 121
Prof. Raul 359 Prof. Zaqueu 217
Prof. Douglas 261 Jackson 106
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Foram realizadas 34 lives:

1) 01/12 — Live sobre Consciéncia Corporal — Prof. Raul Villar;

2) 01/12 — Live sobre Oficina de Culinaria — Carmen Cibelle;

3) 02/12 — Live sobre Exercicios de Fisioterapia — Fernanda Barbosa:

4) 02/12 — Live sobre Alongamento — Prof. Zaqueu Santos;

5) 03/12 — Live sobre Exercicios de Fisioterapia — Cristiane Ribeiro:

6) 03/12 — Live sobre Informatica e Celular — Jackson Nascimento;

7) 04/12 — Live sobre Ginastica Funcional — Prof? Diana Uchdas:

8) 04/12 — Live sobre Alongamento — Prof. José Roberto;

9) 07/12 — Live sobre Alongamento — Prof. Douglas Fabiano:
10) 07/12 — Live sobre Pilates — Prof. José Roberto;

11) 08/12 — Live sobre Consciéncia Corporal — Prof. Raul Villar;
12) 08/12 — Live sobre Oficina de Culinaria — Carmen Cibelle:

13) 09/12 — Live sobre Exercicios de Fisioterapia — Fernanda Barbosa:

14) 09/12 - Live sobre Alongamento — Prof. Zaqueu Santos;

15) 10/12 — Live sobre Exercicios de Fisioterapia — Cristiane Ribeiro;

16) 10/12 — Live sobre Informatica e Celular — Jackson Nascimento:

17) 11/12 — Live sobre Ginastica Funcional — Prof® Diana Uchéas;

18) 11/12 — Live sobre Alongamento — Prof. Zaqueu Santos;

19) 14/12 — Live sobre Alongamento — Prof. Douglas Fabiano;
20) 14/12 — Live sobre Pilates — Prof. José Roberto;
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21) 15/12 — Live sobre Consciéncia Corporal — Prof. Raul Villar;

22) 15/12 — Live sobre Oficina de Culinaria — Carmen Cibelle:

23) 16/12 — Live sobre Exercicios de Fisioterapia — Fernanda Barbosa;
24)16/12 — Live sobre Alongamento — Prof. Zaqueu Santos;

25) 17112 — Live sobre Exercicios de Fisioterapia — Cristiane Ribeiro:
26) 17/12 — Live sobre Informatica e Celular — Jackson Nascimento:
27) 18/12 — Live sobre Ginastica Funcional — Cristiane Ribeiro:

28) 18/12 — Live sobre Informatica e Celular — Jackson Nascimento:
29) 21/12 — Live sobre Alongamento — Prof. Douglas Fabiano:

30) 21/12 — Live sobre Pilates — Prof. José Roberto;

31) 22/12 — Live sobre Consciéncia Corporal — Prof. Raul Villar:

32) 22/12 — Live sobre Informatica e Celular — Jackson Nascimento:
33) 23/12 — Live sobre Exercicios de Fisioterapia — Fernanda Barbosa:
34) 23/12 — Live sobre Alongamento — Prof. Zaqueu Santos:

- Cantata de Natal com a participacdo dos funcionarios:
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- Materiais e Organizacao Fisica:
A administragdo fornece os materiais de custeio para as oficinas (culinaria, artes, aprendizagem) e cozinha do Centro Dia. A Secretaria dos
Direitos da Pessoa com Deficiéncia e do Idoso esta alocada nas salas de estimulagéo cognitiva, de aprendizagem, de enfermagem, de

informatica, de musica e recepcao.

- Organizagao da equipe:

Centro de Convivéncia e Centro Dia:

A equipe de profissionais técnicos foi dividida em escalas para realizar as entregas das refeicGes, contatos telefonicos e visitas domiciliares para
os usuarios do Centro Dia.
Os educadores fisicos e monitores sociais realizaram contatos telefénicos para os usuarios de Centro de Convivéncia e passam as situagbes

que necessitam de intervencgao para que a equipe técnica faca as devidas articulacdes.

- Relacionamento entre profissionais/ profissionais e usuarios/ entre os usuarios:
Tem-se observado dificuldade de comunicacao e entendimento entre as equipes: administrativa e técnica; referente as necessidade de compras

de EPIs e agendamento de transporte diante das ocorréncias.

- Relacionamento e atividades com a sociedade:
- 03/11 — Live sobre Fortalecimento Muscular — Professor Zaqueu Santos:

- 03/11 — Live sobre Oficina de Culinaria — Carmen Cibelle:
- 04/11 — Live sobre Pilates — Professor José Roberto:

- 04/11 — Live sobre Alongamento — Professor Douglas Fabiano:
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- 05/11 - Live sobre Exercicios de Fisioterapia — Cristiane Ribeiro;

- 05/11 — Live sobre Consciéncia Corporal — Professor Raul Villar;

- 06/11 — Live sobre Ginastica Funcional — Professora Diana Uchdas:
- 06/11 - Live sobre Alongamento — Professor Zaqueu Santos;

- 09/11 - Live sobre Exercicios de Fisioterapia — Cristiane Ribeiro:

- 09/11 - Live sobre Pilates — Professor José Roberto

- 10/11 — Live sobre Consciéncia Corporal — Professor Raul Villar;

- 10/11 - Live sobre Oficina de Culinaria — Carmen Cibelle;

- 11/11 - Live sobre Exercicios de Fisioterapia — Fernanda Barbosa:
- 11/11 — Live sobre Oficina de Culinaria — Carmen Cibelle;

- 12/11 — Live sobre Exercicios de Fisioterapia — Cristiane Ribeiro:

- 12/11 — Live sobre Consciéncia Corporal — Professor Raul Villar;

- 13/11 — Live sobre Ginastica Funcional — Professora Diana Uchdas;
- 13/11 - Live sobre Alongamento — Professor Zaqueu Santos;

- 16/11 - Live sobre Alongamento — Professor Douglas Fabiano:

- 16/11 — Live sobre Pilates — Professor José Roberto;

- 17/11 — Live sobre Consciéncia Corporal — Professor Raul Villar;

- 17/11 — Live sobre Oficina de Culinaria — Carmen Cibelle;

- 18/11 - Live sobre Exercicios de Fisioterapia — Fernanda Barbosa:;
- 18/11 - Live sobre Alongamento — Professor Zaqueu Santos;

- 19/11 - Live sobre Ginastica Funcional — Professora Diana Uchdas:

- 19/11 - Live sobre Consciéncia Corporal — Professor Raul Villar:
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- 23/11 — Live sobre Alongamento — Professor Raul Villar;

- 23/11 — Live sobre Pilates — Professor José Roberto:

- 24/11 — Live sobre Consciéncia Corporal — Professor Raul Villar:

- 24/11 - Live sobre Oficina de Culinaria — Carmen Cibelle:

- 25/11 — Live sobre Exercicios de Fisioterapia — Fernanda Barbosa:
- 25/11 — Live sobre Alongamento — Professor Zaqueu Santos;

- 26/11 — Live sobre Exercicios de Fisioterapia — Cristiane Ribeiro:

- 26/11 — Live sobre Informatica e Celular — Jackson Nascimento;

- 27/11 — Live sobre Ginastica Funcional — Professora Diana Uchéas:
- 27111 — Live sobre Alongamento — Professor Zaqueu Santos:

- 30/11 — Live sobre Alongamento — Professor Douglas Fabiano;

- 30/11 - Live sobre Pilates — Professor José Roberto:

- 01 Reuniao Concentrada;

- 01 Reunidao com o CREAS;

- 01 Reuniao com a SEPEDI;

- 01 Reuniao Técnica.

- Alimentagao/Nutrigao:

Estéo sendo fornecidas 3 refei¢des por dia para 18 usuarios do servico.
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- Dificuldade/Formas de Superacao/Avancgos:

Centro Dia e Centro de Convivéncia:

- Redugao de 100% da carga horaria dos cuidadores, a partir do més de maio;

- Reducao de 50% da carga horaria dos educadores fisicos, a partir do més de maio;
- Reducdo de 50% da carga horaria de 4 monitores, a partir do més de maio;

- Reducao de 100% da carga horaria de 2 motoristas, a partir do més de julho;

- Reducao de 50% da carga horaria da enfermeira, a partir do més de julho;

- Reducao de 50% da carga horaria de um fisioterapeuta, a partir de julho;

Esses colaboradores estdo afastados entraram pelo Programa Bem do Governo Federal.

Parecer Técnico

Devido os decretos municipais n°1230/2020. N° 1234/2020, n°1237/2020 e n°1238/2020; todas as atividades presenciais do CIAPI foram
suspensas. A coordenacao técnica desenvolveu um plano de acéo emergencial para atender remotamente os usuarios do Centro Dia e Centro
de Convivéncia, onde foram realizados contatos telefénicos pelos técnicos, educadores fisicos e monitores sociais.

Neste més foi questionado para o coordenador técnico sobre o alto numero de atendimentos apresentados no relatério; ele informou gue estao
sendo contabilizadas as listas de transmissdes enviadas por dia. Orientado novamente sobre colocar no relatorio de forma mais descritiva, com
maiores detalhes as acdes feitas pela equipe técnica do servico.

A equipe da cozinha tem realizado o preparo das alimentacdes de 03 refeicdes diarias (almogo, café da tarde e janta) que estao sendo ofertadas
a 18 usuarios do Centro Dia. Devido a alta temporada foi criada uma estratégia para entregar kits de refeicdes congeladas para apenas 06

usuarios que residem em local onde ocorre um aumento no fluxo de automodveis nessa época do ano. Os kits foram entregues no dia 21 de
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dezembro para os dias 22 e 23; e no dia 28 de dezembro para os dias 29 e 30. O coordenador técnico informou que os kits foram congelados e
nao houve a necessidade de forno ou fogao para descongelar a comida; apenas que esses usuarios deixassem a refeicdo em temperatura
ambiente que ja estaria pronta para consumo. Para os demais usuarios foram entregues as refeicdes todos os dias.

A equipe técnica tem realizado contatos telefénicos, visitas domiciliares, articulagdes com a rede, visitas institucionais, entregas das refeicdes.
Vale lembrar que a equipe do Centro Dia tem sido o unico servigo a realizar visitas domiciliares de forma frequente. Os educadores fisicos e
monitores sociais realizaram contatos telefénicos para usuarios do Centro de Convivéncia no intuito de acompanhar os idosos nessa época de
pandemia. Estao sendo disponibilizados video aulas das atividades fisicas que aconteciam no CIAPI através da plataforma Zoom e rede social
WhatsApp.

O trabalho desenvolvido pela equipe do IDGT no CIAPI foi a contento ao que se refere a execugdo do servigo junto aos usuarios. Esta avaliagao
técnica ndo se aplica a parte orcamentaria ou conferéncia de valores gastos. O presente foi verificado a partir do relatério enviado pelo CIAPI e

por meio da supervisao.

Caraguatatuba, 15 de janeiro de 2020.

AMAURI BARBOZA TOLEDO
Secretario dos Direitos da Pessoa com Deficiéncia e do Idoso
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